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RESUMEN

En La Yerbabuena, Jalisco, México, destaca una tipologia de construccion con base en materiales
vernaculos. Las personas de esta comunidad han perdido la costumbre de utilizar este tipo
de materiales por pensar que son de baja calidad y reducen el estatus social y econémico, por
consiguiente, el objetivo de investigacion fue indagar sobre métodos constructivos que existen en
esta comunidad, para proponer un método constructivo vernaculo que brinde informacion a los
habitantes de este lugar e incitar a que exista el gusto por conservar y construir las viviendas con
este método arquitectonico. La investigacion que se realizd fue de tipo analitica y propositiva, en el
contexto histérico de las viviendas edificadas en La Yerbabuena, de la regidn de la Sierra de Amula,
Jalisco. Como conclusion, se sefala que las casas vernaculas que prevalecen en La Yerbabuena
tienen de 100 a 120 afnos de antiguedad y sus usuarios mencionan que brindan confort térmico,
acustico, de iluminacidon y ventilacion natural, lo que propicia que recomienden ampliamente este
sistema constructivo con base en su experiencia habitable.
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ABSTRACT

In La Yerbabuena, Jalisco, Mexico, a building typology based on vernacular materials stands
out. The people of this community have abandoned the habit of using these materials because
they think they are low quality and detrimental to social and economic status. Therefore, the
research purpose was to investigate existing construction methods in this community, in order
to propose a vernacular construction method that provides information to the inhabitants and
encourages them to appreciate and build homes with this architectural method. An analytical
and propositional research was conducted, within the historical context of homes built in La
Yerbabuena, in the region of Sierra de Amula, Jalisco. In conclusion, it is noted that the vernacular
houses prevailing in La Yerbabuena are between 100 to 120 years old. Their users mention that
these houses provide thermal, acoustic, and lighting comfort, and natural ventilation, which
leads them to strongly recommend this construction system based on their living experience.
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El propdsito de este estudio es aportar un
método constructivo de arquitectura verna-
cula a la comunidad rural de La Yerbabuena
qgue pertenece a la region Sierra de Amula
en el estado de Jalisco, México. Este tema es
importante para el desarrollo de la investiga-
cién porgue se cree que existe una variedad
constructiva de materiales que solian utilizar
las personas en el pasado, debido a que no
se procesaban los materiales o no se encon-
traban en la regioén, por lo que era necesario
implementar métodos correspondientes al
material que utilizaban con el fin de ofrecer la
resistencia y durabilidad necesarias, como es el
caso del adobe o de la piedra.

Mencionado lo anterior, se analiza con
respecto a los métodos constructivos que
componen una arquitectura vernacula, se indaga
sobre las caracteristicas que participan de forma
directa o indirecta en esta tipologia construc-
tiva de vivienda. Estos métodos constructivos
suelen tener mas popularidad en zonas rurales
donde no existe la oportunidad de transportar
materiales vanguardistas o simplemente no se
cuenta con los recursos econdmicos suficientes
para la obtencidn y la compra de materiales
modernos.

El estudio puede contribuir a retomar la
arquitectura vernacula que al 2020 se encuentra
poco abordada en esta regidn y se aporta un
método constructivo moderno utilizando
materiales vernaculos, pero adecuandolos para
gue cumplan los requerimientos de bienestar,
confort y eficiencia energética que habitan
un espacio arquitectonico. De acuerdo con
esto, se cree que la arquitectura vernacula y
la utilidad de los materiales de la regién de la
Sierra de Amula tienen relacién con la arqui-
tectura bioclimatica del siglo XXI; asimismo,
puede propiciar que los habitantes del medio
rural tengan una vivienda con mayor conforta-
bilidad y a un precio econédmico accesible.

Por otra parte, se intenta generar conciencia
y responsabilidad en los habitantes de la loca-
lidad hacia el medio ambiente, respecto a la
forma adecuada de utilizar los materiales de
construccion y sobre la importancia de seguir
un proceso ordenado de edificacién, sin nece-
sidad de compras excesivas de materiales que
puedan crear una arquitectura ostentosa y sin
los conceptos basicos de habitabilidad.

Se reflexiona que los materiales construc-
tivos nuevos pueden resolver las necesidades
de edificacién en lugar de los que ya existian,
aunque las construcciones han perdurado
durante muchos anos. El uso de materiales
naturales se ha perdido, en parte porque los
habitantes consideran que son pobresy de poca
eficiencia para el uso de la construccion. Aunado
a lo anterior, se cuestiona que los materiales

constructivos clasicos, como la piedra, madera
y adobe, ya no garantizan la habitabilidad de
una edificacién en cuanto a salud, seguridad y
confort.

Estado del arte

En este apartado se presentan autores refe-
rentes y estudios sobre el tema desarrollado,
con el propdsito de brindar un sustento tedrico
a la parte metodoldgica y de que se aprecie la
importancia de la revisidon de literatura para
estos fines.

Monterrubio (2015) cita el significado que la
UNESCO (2008) le da a la arquitectura vernacula
“la arquitectura vernacula de los pueblos
originarios de América constituye una parte
fundamental del paisaje cultural iberoameri-
cano, entendido éste, como un bien cultural
gue representa las obras conjuntas del hombre
y la naturaleza” (p. 40).

Por su parte, de los Reyes y de los Angeles
(2020) senalan que diversos valores arquitec-
ténicos se han desatendido, ya que un proyecto
surge como respuesta a la pérdida del conoci-
miento, y uso de técnicas y procesos construc-
tivos vernaculos y tradicionales de México. Dada
su rigueza enorme, se busca recuperarlos y
revalorarlos por sus cualidades, caracteristicas
y propiedades que, ademas de sus valores
sustentables, contribuyan a la construccién de
una identidad cultural.

En este sentido, se considera que es de suma
importancia tratar de recuperar la identidad
de un pueblo, de una plaza publica, de una
vivienda, aspectos que contribuyen a la perso-
nalidad y esencia de su comunidad.

Desde otra perspectiva, se muestran los
resultados previos surgidos del estudio de un
edificio histérico doméstico en tierra al emplear
herramientas tedricas y metodoldgicas desa-
rrolladas en el ambito de la Arqueologia de la
Arquitectura. El caso abordado corresponde a
una vivienda rural popular construida durante
la segunda mitad del siglo XIX, en la regién de
Los Valles de la provincia argentina de La Rioja,
con continuidad de uso. El estudio fue realizado
con el empleo de un método estratigrafico
de alzados, la tipologia de vivienda rural y el
andlisis de las técnicas constructivas variadas
(Rolén & Rotondaro, 2010, p. 213)

A su vez, Rodriguez (2017, p. 9) seflala que la
vivienda vernacula ha sufrido mutaciones con
el objeto de adecuarla a los nuevos estandares
modernos de bienestar y confort, alterando el
diseno de la tipologia tradicional con la susti-
tucién de formas y materiales diferentes a los
originales, como el utilizado en las cubiertas, o
agrandamiento de puertas y ventanas, cerra-
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miento de portales, eliminacion de espacios como
el granero, que inicialmente servia para alma-
cenar productos agricolas, convertidos en algunos
casos en improvisadas cocheras para albergar al
vehiculo de la familia, etc.

Por otro lado, Leén (2015) opina acerca de
la arquitectura vernacula y su relacién con la
economiay menciona que la tipologia arquitec-
ténica es la caracteristica comun de un grupo
de edificaciones que tienen los elementos y los
conjuntos arquitecténicos entre si. El estudio
del disefo tipoldgico de la arquitectura vernacula
relaciona a la economia, los medios de produc-
cién, como parte del ambito econdmico,
inciden en la caracterizacion tipoldgica del
espacio de trabajo en la vivienda rural. Al trans-
formar los modelos productivos tradicionales,
el habitante demanda requerimientos tecno-
l6gicos, materiales y espaciales que permiten
adecuar la vivienda a sus necesidades basicas.

El estudio de las caracteristicas de la arqui-
tectura vernacula rural posibilita conocer los
aspectos del disefio icdnico, como la soluciéon
a las demandas de habitabilidad, basados en
factores del disefilo pragmatico. Es importante
considerar ese concepto como parte funda-
mental de la razén de ser de las edificaciones,
ya que se observa un incremento en el grado
de insatisfaccién del usuario en el espacio arqui-
tecténico en el que habita.

Por su parte, Cérdova (2013) refiere que una
de las caracteristicas de la arquitectura vernacula
es gque se trata de un resultado de la practica.
Si ese conocimiento deja de transmitirse o
simplemente no se trabaja, la consecuencia
gue se observa es la trasformacién de los
procesos por quienes los ejecutan. El albanil o
constructor pierde la tradicidén constructiva de
mano de obra debido a la influencia de factores
diferentes que tienen que ver con la cultura del
sisterma constructivo.

Por su parte, Burga (2020) refiere que la
fachada de las viviendas en la arquitectura
vernacula se caracteriza por estar a plomo
con elementos arquitectdénicos como puertas,
ventanas, balcones, cubierta de estilos y/o tipos
diferentes; también esta identificada por una
textura, color y escala. La fachada es coronada
por cornisas en forma escalonada a manera de
piramides bajo las cuales sobresalen los colores
rosado y celeste; son los predilectos, y dan fres-
cura en ventanas, puertas, balcones, aleros de
madera y teja natural.

Para Narvaez (2015, p. 5) la arquitectura
vernacula es el reflejo de la tradicion e identidad
de un sector especifico. Este reflejo es influen-
ciado por medios externos que afectan al modo
de vida de los habitantes e incide en su forma
de habitar.

Sobre lo anterior, se entiende que existen
influencias de las personas sobre las construc-
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ciones, sobre todo cuando se trata de un familiar
adulto mayor, pues muchas veces consideran
gue los métodos constructivos tradicionales son
los mejores, cuestionan los métodos alternativos
que pudieran perfeccionar la edificacion, y esto
es algo que continuamente se aprecia tanto
en la poblacion rural como en la urbana; sin
embargo, se debe concientizar a las personas
sobre las ventajasy oportunidades de mejora de
materiales innovadores que conserven la hege-
monia de la arquitectura vernacula y esa es la
funcién principal de quien se dedica a la restau-
racion y adecuacion de bienes patrimoniales.

Por su lado, Bedoya (2011) menciona que la
arquitectura vernacula es aquel tipo de arquitec-
tura que ha sido proyectada por los habitantes
de una regidén o periodo histérico determi-
nado mediante el conocimiento empirico, la
experiencia de generaciones anteriores y la
experimentacién. Usualmente, este tipo de
construcciones son edificadas con materiales
disponibles en el entorno inmediato “El acto
de habitar”, surge espontaneamente como
una respuesta del hombre a las condiciones
del medio externo que debe enfrentar para
construir sus viviendas, que aporta parametros
propios y locales de autoconstruccién, y crea
de este modo tipos de configuraciones arqui-
tecténicas y urbanas basicas que orientaron al
desarrollo de sociedades al crear patrones de
accesibilidad al medio natural.

A su vez, Pérez (2018, p. 74) define la arqui-
tectura vernacula como el conjunto de obras
construidas en las cuales una comunidad
reconoce los valores materiales e inmateriales
especificos y genuinos, que caracterizan su
identidad antropoldgica cultural a lo largo del
tiempo, como se muestra en la figura 1.

Otra investigacion al respecto es la reali-
zada por Leal (2006) sobre la adecuacion
al entorno rural de la vivienda vernacula
en la reserva de la biosfera El Cielo, Tamau-
lipas, México. Hizo una comparacién entre dos
poblaciones, El Cielo y Sierra La Laguna, en la
primera menciona que existen tres tipos de
vivienda: la de madera, madera con piedra
y madera con barro, ademas, de la inclusion
de un tipo adicional de adobe tecnificado.
Mientras que en la reserva Sierra La Laguna,
las edificaciones son de madera, de cerco
chiname con o sin barro.

Por otro lado, Martinez (s.f.), en su estudio
menciona que la arquitectura vernacula es
la primera y mas antigua construccién de la
humanidad, que manifiesta en su forma y
composicion las necesidades basicas para la
supervivencia del ser humano, que cambia
constantemente su forma y su significado
debido a la convivencia con otras culturas. Es
aqui donde la arquitectura vernacula no solo
se convierte en algo material, sino también
significativo.
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Fuente: Pérez (2018, p.74).

A su vez, Rivero (2013) describe que la
arquitectura vernacula mexicana, como en
cualquier otro pais, es la expresion de las tradi-
ciones, formas de vida, costumbres, integracion
y aprovechamiento sostenible de los recursos
de la regién, como expresion del medio rural
tradicional tan querido y anorado del que todos
se sienten orgullosos y del que todos, o la gran
mayoria, se vanaglorian y poseen un sentido de
identidad con su lugar de origen.

Desde otra perspectiva, Cordero (2015) concluye
gue la vivienda vernacula es la tradicién regional
auténtica heredada, nacida entre los pueblos
como una expresion directa e inconsciente de
formas fisicas de una cultura, que surge en
respuesta a su necesidad de habitar, que crea
las mejores soluciones de adaptacion al medio
y busca de esta manera el ambiente ideal de un
pueblo.

Otro autor sobre el tema mencionado sefala
gue por las necesidades mismas de los habi-
tantes de suelo rural, la arquitectura vernacula
se refiere fundamentalmente a casa habita-
cion, pero en la medida en la que crecen los
poblados aparecen construcciones de caracter
civil y religioso, resultantes a su vez de una
organizacién politica interna (Montero, s.f.).

Aunado a lo anterior, la arquitectura es parte
integral dela culturay esta pertenece a un grupo
humano ubicado en un sitio determinado. El

hombre aporta sus costumbres, el sitio aporta
los recursos. Asi, la arquitectura de cada lugar
deberia ser Unica, pues Unicos son la sociedad y
el lugar donde se produjo (King, 2001, p. 4)

Ahora bien, para la construccién de este tipo
de arquitectura los materiales mas comunmente
utilizados son: varas, carrizos, barro, palma, adobe,
sillar,cantera, piedra de rostroy troncos de madera.

Varas, carrizos, barro y palma: se usan para
construir jacales, se fabrican y llevan un armazoén
de troncos y varas gruesas, las paredes son de
carrizos o varas y se cubren con palma, palmito,
zacate, etc., segun sea la flora local; generalmente,
tienen una puerta y no cuentan con ventanas.

Adobe: se encuentra en viviendas con techos
de dos aguas y techos planos de terrado. Su
uso estuvo muy extendido por la cercania de
la materia prima y lo econdmico de su elabo-
racion. El adobe se seca al aire, agregandosele
paja y estiércol de burro o de caballo.

Sillar: es una roca que fue usada para cons-
truir viviendas y casas grandes de haciendas.

Cantera: es una roca sedimentaria de mayor
consistencia que el sillar, se extrae de las riberas
de rios y montanas.

Piedra derostro: estan firme que no se puede
labrar, pero se fragmenta en forma cubica o de
losas para la construccion.
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Troncos de madera: se tienen a la mano en
muchos lugares de bosque y semidesérticos,
Utiles para estructuras y muros de viviendas
antiguas y modernas (King, 2001 p. 14).

Siguiendo con referentes de este tema, se
realizd un proyecto que surge como respuesta
a la pérdida del conocimiento y del uso de
sistemas, procesos constructivos vernaculos
y tradicionales en México. Dada su riqueza,
se busca recuperarlos y revalorarlos por sus
cualidades, caracteristicas y propiedades, que
ademas de sus valores sustentables contribuyen
a la construccidn de una identidad cultural (de
los Reyes & de los Angeles, 2020).

Por su parte, Calel (2020) en su tesis hace
énfasis en la arquitectura vernacula de San Juan
Comalapa, México, y menciona que el origen
de la arquitectura habitacional de este lugar se
da en épocas prehispanicas acorde a la historia
de su pueblo, el cual estaba asentado en este
lugar desde varios siglos antes de la venida de
los espafoles; por ello, en cuanto a la vivienda se
encuentran muchos elementos que recuerdan
la mezcla de la arquitectura maya con la espa-
nola. Entre los elementos que se amalgamaron
se mencionan:

La ejecucion de plantas y distribucion de
espacios rectangulares en un disefo simple.

La utilizacién de materiales naturales como
piedra, cafla de bambu, madera y paja en
sus viviendas.

El uso del temazcal o bano de vapor.
Construccion con cimientos de piedra.

Disposicién de areas de cultivo dentro del
terreno.

Utilizacion de cal (Calel, 2020).

De acuerdo con lo sefalado, se toma en
cuenta la informacién obtenida para disenar el
modelo constructivo de arquitectura vernacula
en la zona de estudio que, a su vez, sirva como
ejemplo para sus habitantes y regiones cercanas.

Por su lado, Garcia et al. (2018) parten de una
comparacién de dos zonas turisticas, la Ruta del
Vino y la Ruta del Tequila, en México, con base
en la hipdtesis de que en ambas rutas tema-
ticas la arquitectura funciona como un vehiculo
legitimador y que cada una expone un signi-
ficado diferente de “lo vernaculo”, a través de
una diversidad de tipologias producidas que
persiguen el mismo fin: atraer al turismo.

Bruggmann (2016) menciona la posibilidad
de conjugar la arquitectura vernacula con la
arquitectura bioclimatica, lo cual tiene mucho
sentido y se puede lograr debido a que la
arquitectura bioclimatica busca desarrollar un
proyecto determinado y utiliza los recursos
naturales a su favor, como el viento, la luz
solar, los olores, espacio visual, mientras que
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la arquitectura vernacula busca utilizar mate-
riales de construccidon tipicos de una regién
determinada. Ambos tipos de arquitectura se
pueden complementar de una manera Unicay
funcional en diversos sentidos, como la ventila-
cidn cruzada, la orientacion de la vivienda y el
aprovechamiento de energia solar.

Se coincide con Bruggmann (2016) quien
seflala que la arquitectura vernacula indu-
dablemente es la mas sustentable de todas, lo
comprueban ejemplos edificados de comuni-
dades en el mundo que conservan su tipologia
constructiva tradicional desde el siglo XVIII y
utilizan estrategias bioclimaticas para adecuar
su refugio a las demandas particulares del
clima local.

A su vez, Cibrian (2006, p. 8) senala que
la arquitectura vernacula es la expresiéon de
valores historicos y auténticos reconocidos por
una comunidad, que responden directamente
a necesidades del medio ambiente cultural,
fisico y econémico, y se conoce como una
arquitectura local o regional. Las estructuras,
las formas y los materiales de construccion
estan determinados por el clima, la geologia, la
geografia, la economia y la cultura local.

De acuerdo con lo anterior, se entiende que
la evoluciéon va en funciéon de cambios cultu-
rales, sociales, econdmicos y de materiales
constructivos. Para no romper la continuidad
de las tradiciones locales o regionales, la arqui-
tectura contemporanea se inspira en los valores
tradicionales de la arquitectura vernacula.

Por otro lado, se define la arquitectura vernacula
como la arquitectura tradicional latinoameri-
cana, andnima y sin arquitectos; constituye una
arquitectura rica y diversa, firmemente arraigada
a su contexto geografico y cultural. Surge de
manera natural y directa como respuesta a las
necesidades del habitat que imponen las condi-
ciones del medio. Aporta asi, soluciones sencillas
pensadas con sentido comun y racionalidad
constructiva (Davila, 2020 p. 5).

Desde otro angulo, Ojos (2015) en su tesis
doctoral habla sobre la arquitectura vernacula
con la perspectiva de grandes autores, arqui-
tectos de renombre; toda la informacién reco-
pilada es con base en lo que ellos seleccionaron
de acuerdo con el tema de investigacion y la
evolucion de la arquitectura vernacula.

Su trabajo habla de la evolucién de la arqui-
tectura vernacula alrededor del mundo y de
los estilos arquitectonicos. Menciona que la
arquitectura vernacula es mejor conocida como
“arquitectura sin arquitectos”, y que en todo
el mundo existen construcciones vernaculas,
construcciones antiguas con una gama de
materiales tipicos de la regién y con caracte-
risticas relacionadas con el lugar de origen.
Menciona autores que investigan y fotografian
viviendas con caracteristicas vernaculas a fin de
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exponerlas y dar a conocer la evolucion de la
construccion.

Sobre lo mencionado por Ojos (2015), se
analiza la importancia de la conservacion de
materiales constructivos originales de acuerdo
con su estructura, funcién y estética, y si son
saludablesy seguros para los habitantes de una
vivienday como resultado se toma la decision de
modificar las condiciones de la vivienda; y en su
mayoria, sin la supervision de un restaurador,
ingeniero o arquitecto. En este tipo de cons-
trucciones es nulo el porcentaje de la poblaciéon
gue busca la asesoria y el apoyo de un experto
en la materia, sobre todo por las condiciones
econdmicas gue esto conlleva.

Al respecto, Canivell y Pastor (2018 p. 138)
realizaron una investigacidn con el objetivo
de dar a conocer los métodos constructivos
vernaculos de Argentina, los cuales tienen
como material primordial la tierra cruda, para
lo cual separa su investigaciéon en parametros
analizados que se organizan en cuatro catego-
rias: 1) caracterizacidén arquitectdnica y cons-
tructiva, 2) estado de conservacion, 3) riesgos y
4) percepcion de los agentes. Las tres primeras
son técnicas cuantitativas y la Ultima recoge
los datos cualitativos de distintos informantes
clave o agentes vinculados al uso de los bienes
0 a la toma de decisiones respecto de ellos.

A su vez, Calderdn (2020, p. 10) senala que en
México labusquedadeidentidad hasidounacons-
tante a lo largo de su historia. En 1910, en el marco
de la Revolucién mexicana, ademas de significar
la culminacion de la dictadura de Porfirio Diaz,
también marcé el rompimiento con la influencia
europea, lo cual determind un cambio en laforma
de pensar y hacer arquitectura en el pais.

Por su lado, Monterrubio (2015, p. 39) disend
un proyecto arquitectdonico para la Sierra Alta
en las estribaciones de la Sierra Madre Oriental
mexicana. La propuesta tiene dos vertientes:
la creacién de espacios comunitarios —saldn
de reuniones, lavaderos compartidos y taller de
autoconstruccion—y la posibilidad de mejora de
la misma vivienda vernacula, a través del sanea-
miento, ampliacion y diversificacion de los espa-
cios existentes. El sustento formal del proyecto se
realizé con la incorporaciéon de objetos cotidianos
ancestrales con la autogestion y evaluacién de las
mismas comunidades, se pretendid que la inicia-
tiva tuviera un caracter abierto y democratico.

Segun Fernandez (2009), la arquitectura
vernacula en México suele caracterizarse por
una adaptacion importante a las condiciones
del medio natural: clima, relieve y disponibilidad
de materias primas para la construccién. Asi se
tiene, por ejemplo, en el estado de Chiapas, la
vivienda tradicional de chujesy jacaltecos, la cual
es similar a la del resto de la zona maya. La cons-
truyen con ayuda de parientes y amigos. Por lo
general, las casas son de planta rectangular de
cuatro por seis metros, aproximadamente. Los

muros son de bajareque, las cubiertas se hacen
de paja en las zonas templadas y de palma
en las calidas. En el centro de la habitacion se
encuentra el fogdn de tres piedras, alrededor
del cual se dispone el resto del mobiliario que
consiste en mesas para comer o para el molino,
sillas y bancos de madera, trasteros y camas de
tablas. En algunas casas hay una construcciéon
anexa gue sirve como dormitorio, pero se deja
principalmente para cocina.

En su explicacion, Fernandez (2009) hace
mencidén a que pese a todos los esfuerzos reali-
zados y las recomendaciones, la arquitectura
vernacula muestra signos de deterioro, altera-
ciones y destruccién. De acuerdo con lo ante-
rior, la arquitectura vernacula depende de:

Utilizar materiales renovables y locales.

Una ventaja al utilizar este tipo de materiales
es que al final de su vida util se reintegra al
ecosistema natural.

No altera modos de vida y patrones
tradicionales.

Ofrece expectativas a largo plazo coherentes
con la proteccion del medio ambiente.

Depende exclusivamente de la economia
local o regional.

Es individual o colectiva, siempre con la parti-
cipacién del usuario o la comunidad.

En esta perspectiva, Falcon (2008) menciona
la construccidn de viviendas con tierra cruda
como materia prima, este tipo de construcciéon
no afecta el medio ambiente y no implica gastos
energéticos para su elaboraciéon y transformacion
edilicia. Se trata de construcciones en las que el
tamano de los adobes, el diseho de los sistemas
constructivos, las dimensiones de los espacios, las
relaciones de vanos y macizos, los dinteles en
platabanda, los cuescomates, hornos y temaz-
cales, entre muchos otros rasgos tipoldgicos,
manifiestan la supervivencia de una arquitectura
que ha demostrado durante siglos ser plena-
mente armadnica con su entorno.

Por su lado, Anzellini (2016) muestra algunas
tipologias de arquitectura vernacula y da a
conocer una serie de fotografias que repre-
sentan estas obras arquitecténicas. El autor
seflala que por su topografia y su posicion
geografica en el territorio colombiano se
presenta una gama amplia de climas y ecosis-
temas. Por su condiciéon histérica, en Colombia
existen culturas diversas con aproximaciones
espaciales variadas. Estas condiciones han
generado que en este territorio se encuentre
variedad de arquitectura vernacula. Algunas, al
igual que losidiomas, se olvidany sobreviven en
las manos de uno o dos artesanos; otras (como
las cubiertas en palma amarga o los muros de
tapia pisada) siguen vigentes y hacen parte del
paisaje cotidiano (figura 2).
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Figura 2. Viviendas vernaculas de localidades de Colombia

prp—r——

Fuente: Anzellini (2016).

Por su parte, Aresta (2020) explica algunas
técnicas constructivas del adobe en territorio
argentino:

Las técnicas diferentes de albanileria con adobe
permiten la elaboracién de paredes curvas,
rectas y alabeadas. En este caso, con frecuencia
se utilizan adobes de 35 cm x 16 cm x 6 cm de

aproximadamente 3 kg que resisten cerca de 8,5

METODOLOGIA

Se realizdé una investigacion de tipo analitica y
propositiva, debido a que el tema de investiga-
cién trata sobre métodos constructivos para la
arquitectura vernacula en comunidades rurales
de la regién Sierra de Amula, Jalisco, México.

El propdsito de la investigaciéon fue indagar
sobre métodos constructivos que existen en esta
comunidad, con el fin de proponer un método
constructivo vernaculo que brinde informacién a
los habitantes de este lugar e incitar a que haya

REVISTA DE ARQUITECTURN (BOGOTA)

MPa a 9,0 MPa (derivado de ensayo empirico). La
mezcla de los adobes se realiza con tierra arcillosa
y estiércol de caballo (41 en volumen), a la cual
se le afNade una parte de aserrin cada 4 partes de
mezcla (arcilla/estiércol) en volumen. Se pueden
aligerar los adobes y aumentar la proporciéon de
aserrin. En ese caso es importante probar la resis-
tencia de los bordes del adobe y su resistencia a
esfuerzos de traccién por flexion. (p. 1)

gusto por conservar y construir las viviendas con
este estilo arquitectonico; asimismo, la investi-
gacion se enfocd en obtener informacién con
respecto a métodos constructivos vernaculos
en la comunidad de La Yerbabuena, apreciar el
bienestar y agrado de las personas al estar en los
espacios diversos de su vivienda, para determinar
si el uso de materiales naturales ayuda al confort,
tanto en el interior como en el exterior de esta, asi
como obtener datos de opinién con respecto a
los disefios de sus viviendas de manera espacial
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y estética, edad de sus viviendas, verificacion y
comprobacion de la durabilidad de los materiales
y la calidad de estos.

En el contexto histérico de las viviendas edifi-
cadasen La YerbabuenadelaregidndelaSierra
de Amula, Jalisco, se aprecia una uniformidad
en la tipologia de construccién con materiales
naturales como la piedra, el adobe y la madera.
De acuerdo con lo seflalado y con referencia

AN
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al Programa Estatal de Proteccion Civil Jalisco
(2018) el municipio de La Yerbabuena, tiene un
clima semicalido semihumedo, la temperatura
maxima promedio es de 315 °C, la minima
promedio de 55°Cy la temperatura media anual
es de 18,5 °C con una precipitacion media
anual de 924 mm, una altitud de 1960 m s.n.m.,
humedad relativa promedio del 65 % y coorde-
nadas geograficas de 20° 19’ 55,74" N y 104° 10’
05,79" O (figura 3).

Figura 3. Localizacién de La Yerbabuena, Jalisco, México

Fuente: elaboracion de autores con base en Google Earth (2019).

Previo a la etapa de muestreo, se brindd
informacidén a los usuarios sobre la finalidad del
estudio y se solicitd autorizacién para ingresar
a los inmuebles para obtener datos relevantes
del objeto de estudio.

Como primera fase del muestreo se dised
una encuesta de preguntas con escala numeérica,
las cuales dieron oportunidad a los entrevistados
de contestar sobre preferencias y gustos perso-
nales en cuanto a sus viviendas.

La encuesta se conformé de 20 preguntas
gue trataron los temas de: métodos construc-
tivos, distribucién espacial, funcionalidad vy
confort para usuarios. Se realizé6 un levanta-
miento fotografico y croquis de las viviendas
(universo de estudio) para identificar y analizar
caracteristicas arquitecténicas como mate-
riales de recubrimiento, tipos de estructura,
muros, pisos, vanos, techumbres, elementos
decorativos, etc. (figura 4).

Figura 4. Encuesta a habitantesy dreas de muestreo

Fuente: elaboracion de autores (2020).
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De maneraalterna, se tuvo personal de apoyo
para analizar las caracteristicas vernaculas
de 15 viviendas de la comunidad de La Yerba-
buena, donde se entrevistd a sus ocupantes

con el propdsito de recabar datos para estudiar
las variables involucradas y posteriormente
elaborar la propuesta del método constructivo
(figura 5).

Figura 5. Vista de viviendas para muestreo del estudio

Fuente: elaboracion de autores (2020).

Al finalizar |la etapa del muestreo, el grupo de
trabajo se despedia amablemente y se les noti-
ficaba a los encuestados que una vez publicada
la investigacion se les informaria sobre los resul-
tados obtenidos.

RESULTADOS

Como dato inicial se encuentra que el 100 % de
las viviendas analizadas presentan como mate-
riales de construccidn adobe, teja, madera y
piedra; la Unica variacion fue que algunos pisos
se conservaban de tierra y a otras viviendas
se les colocd un firme de cemento. Sobre la
amplitud de espacios, el 70 % de encuestados
refieren que les agrada su vivienda y prefieren
conservarla sin cambios. Acerca de las proble-
maticas de las construcciones vernaculas, el
75 % refirieron problemas de goteras, que los
resolvieron cambiando las tejas y fajillas de
madera en la techumbre.

Sobre adecuaciones a sus fachadas, solo
el 13 % de los usuarios mencionan que les
gustaria un cambio sencillo, sin cambiar la
esencia de fachada arquitectdnica presente.
Con relacion al confort térmico y acustico
gue brindan sus viviendas, el 60 % respondié
gue les parece 6ptimo y permite un bienestar
adecuado. Sobre la preferencia de materiales
naturalesy amigables con el medio ambiente,
el 80 % refiere que les encanta este tipo de
materiales y que se conserve esta tipologia
constructiva.

Sobre la durabilidad de los materiales de
construccidn, el 86 % de los encuestados lo
consideran en un estado de excelentey muy

|  REVISTA DE ARQUITECTURN (BOGOTA)

Posteriormente a esta fase, se capturaron
los registros obtenidos en una base de datos
para realizar tablas y graficos para la etapa de
resultados.

bueno, lo que propicia que los recomienden
ampliamente. Acerca de los métodos cons-
tructivos utilizados para sus viviendas, al
80 % de usuarios les parece un método
adecuado, de bajo costo y mantenimiento
basico.

Ahora bien, con base en los resultados del
estudio, los habitantes compartieron detalles
especificos de sus viviendas y al realizar los
croquis de sus casas, se observan ciertas simili-
tudes en las casas mas antiguas que datan de
105 a 120 aflos de antigUedad.

Asimismo, concuerdan en el disefio con las
siguientes caracteristicas:

« Cuentan con un pasillo o corredor que en el
pasado servia como sala.

« Enlas cocinas, a pesar de que cuentan con su
estufa, es imprescindible la hornilla con sus
muros llenos de tizne.

» Los muros de la cocina tienen colgadas tasas
de barro.

« Las casas mas antiguas no cuentan con
ventanas de vidrio, sino que las ventanas son
simples aberturas que permiten la libre circu-
lacion del viento y de la luz natural.
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» Con base en métodos constructivos, cuentan algunas viviendas, se sigue apreciando la
con cimiento de piedra, piso de tabicén, vigas teja de barro sobre la base de ladrillo como
de madera y techo de teja de barro. elemento decorativo.
- Han modificado la vivienda, pero conservan Con base en el analisis de resultados obte-

los muros de adobe, los pisos originales y las ~ nidosy las respuestas de los entrevistados sobre

ventanas, conservan mobiliario de mas de 50 ~ SUs necesidades y preferencias, se presenta en

afios al igual que trastes de cocina. la tabla 1 la propuesta del método constructivo

de arquitectura vernacula para la localidad de La

« A pesar de que han cambiado las techum-  Yerbabuena y su regién en la Sierra de Amula,
bres de teja por ladrillo en el exterior de  Jalisco, México (tabla ).

Tabla 1. Propuesta de método constructivo para La Yerbabuena, Jalisco

Piedra maciza, adobe hecho de barro y zacate seco, madera para morillo
Materiales (pino o roble), cintas de madera de pino o carrizo, teja de barro, ladrillo
convencional.

Método de construccion I

Se realiza la cimentacién
correspondiente al disefio de la casa y se
coloca piedra maciza con mezcla de lodo
para obtener firmeza.

Cimentacién

Los muros se van construyendo con
tabiques de adobe que se pegan con

Muros lodo de preferencia de tierra colorada, ya
que esta es mas pegajosa y se tiene en la
region.

Las vigas son de madera de pino o

Vigas roble, de igual manera, se puede utilizar
carrizo.
. Se pueden usar cintas de pino o de
Cintas P P

carrizo.

Se usa teja cocida tradicional y se le
Teja puede dar una terminacién de lodo para
evitar posibles goteras.

Fuente: imagenes de Freepick.com

Continua »
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Piedra maciza, adobe hecho de barro y zacate seco, madera para morillo

Materiales

convencional.

(pino o roble), cintas de madera de pino o carrizo, teja de barro, ladrillo

Método de construccion I

Para el piso se utiliza un empedradoy
enjarrado de lodo, encima se le pone
ladrillo convencional pegado de igual
manera con lodo colorado. También, se
puede disefiar un piso de piedra laja o de

Piso

madera.

Fuente: imagenes de Freepick.com

Se puede dejar aparente o se le puede
hacer un enjarre con lodo y arena

para asegurar firmeza. Si se le quiere
poner color a los muros, se busca tierra
colorada, azul, morada, blanca, o rosa,

Acabados

que son caracteristicas de la region de

La Yerbabuena, Jalisco.

Fuente: imagenes de Freepick.com

Fuente: elaboracion de autores (2020).

DISCUSION

La arquitectura vernacula nunca pasarda de
moda, sus horizontes no tienen fronteras, solo
se requiere cuidar su disefio, analisis y ejecu-
cion. Con base en el estudio realizado, los
encuestados manifiestan que su vivienda estilo
vernaculo lesagrada como es, siacaso con posi-
bles intervenciones en cuanto a restauracién y
mantenimiento se refiere; a su vez, expresan
Sus experiencias propias en dichas viviendas,
sus emociones, sus preferencias y, por qué no
decirlo, sus satisfacciones personales.

Con relacidn a los materiales construc-
tivos propios de la arquitectura vernacula, las
cualidades de los materiales ayudan a que los
usuarios tengan confort térmico y acustico;
sin embargo, el confort luminico, olfativo y la
calidad del aire pudieran estar condicionados
por las aberturas de ventilacion natural y factor
de iluminacién natural. AQui es donde entra la
creatividad del arquitecto, restaurador o profe-
sional de la construcciéon para equilibrar la
funcionalidad, la estética y el confort.

Unaventajaquesetienerespectoalos mate-
riales de la region de La Yerbabuena, Jalisco
(zona de estudio) es que se pueden conseguir
de manera facil y a un precio accesible para sus
habitantes; no obstante, es imprescindible que
tengan a la mano un manual de operacién de
trabajo constructivo, las herramientas de alba-
Aileria necesarias y un guia (tipo supervisor)
en el drea edificatoria. Por lo anterior, la tabla
1, que se presentd en la parte de resultados,
refiere una forma basica del método cons-
tructivo para la arquitectura vernacula, pero

REVISTA DE ARQUITECTURN (BOGOTA)

en investigaciones futuras se podria crear
un manual completo, basado en literatura
e investigaciones cientificas con el enfoque
hacia las necesidades de la comunidad de La
Yerbabuena y su region.

Otro factor importante del estudio es que, de
forma directa o indirecta, se contribuye con el
eje de la sustentabilidad en la construccioén; si
bien, no utilizar ladrillo rojo recocido contribuye
a noimpactar el ecosistema con la combustion,
elusoyreusode carrizo,maderay piedra, aparte
de que permiten un ahorro econdmico, facilita
a sus habitantes llevar a cabo una adecuaciéon
constructiva de sus viviendas.

Asi mismo, se considera que estos estudios
ayudan a concientizar a los habitantes de una
comunidad y a los profesionales de la cons-
truccién, en la busqueda de garantizar una
habitabilidad digna, libre de prejuicios y osten-
taciones que armonicen la calidad arquitecto-
nica, el espacio habitable y la seguridad de sus
ocupantes. En la medida en la que se participe
en la restauracion, adecuacion y resoluciéon de
este tipo de viviendas, se colabora activamente
con la sociedad y su bienestar.

Se sugiere hacer mas investigacionesrelacio-
nadas con el tema, en las que se pueda parti-
cipar de manera organizada con la sociedad
y que resulten productivas para su bienestar
y habitat. Resulta de entera satisfaccion este
estudio, en el que se puede aportar informa-
cién de interés y beneficio para la comunidad
de La Yerbabuena, Jalisco, y su regidn.
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CONCLUSIONES

Con la investigacion realizada y respecto a la
revision de literatura se logré comprender qué
es la arquitectura vernacula y, por ende, cuales
son los métodos constructivos que engloban
este tipo de caracteristicas.

Al apreciar los datos de las diferentes
encuestas se pudo establecer que el 80 % de
las personas que viven en casas vernaculas se
sienten en un ambiente confortable y que reco-
miendan el sistema constructivo; por otro lado,
sefalan que les hubiera gustado un disefio mas
estético en la fachada de sus viviendas, pero en
el pasado se buscaba la funcidén de un espacio,
mas que la forma y la estética.

Conforme a los resultados, los usuarios de las
viviendas analizadas tienen un valor estimativo
por sus bienes, aparte de considerar que en
algunos casos ya han vivido hasta tres gene-
raciones, lo que evoca un arraigo familiar de
tradiciones y costumbres; asi mismo, parientes
gue han emigrado a otros lugares perciben ese
ambiente familiar de tranquilidad y bienestar
cuando regresan.

A su vez, las personas conocen los mate-
riales con los que esta construida su vivienda, y
valoran su casa, pues la mayoria de los encues-
tados son mayores de 18 afos y siempre han
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